De drie toxische vormen van kwik
Door Ronald Muts__________________________________________________________________
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De vermeende niet wetenschappelijk bewezen toxiciteit van amalgaam is voor veel vakbroeders nog steeds een excuus om dit materiaal tegen wil en dank te blijven gebruiken. De vereniging voor kwakzalverij gaat er prat op dat er geen aantoonbare bewijzen zijn voor tal van tandheelkundige biologische benaderingen. Een overzicht gebaseerd op 70! wetenschappelijke onderzoeken maakt duidelijk dat in ieder geval voor amalgaam vaststaat dat het een gedateerd materiaal is met toxische eigenschappen. Het  gebruik ervan zou vanwege gevaren voor de volksgezondheid met onmiddellijke ingang door de overheid verboden moeten worden.  
Door druk, abrasie, chemische- en elektrische reacties komt kwik drie verschillende vormen vrij uit een amalgaamrestauratie: 
1. Kwik(damp) Hg  (Cutright 1973, Svare 1981, Chew en Wataha 1991).
2. Ionisch kwik Hg²+  (Heinze 1983)
3. Methylkwik Ch3Hg+ door invloed van bacteriën (Compeau en Bartha 1984)      

en door elektrische potentiaalverschillen (Compeau 1984, Peaker 1975, Wood   

1974, Handy 1975)  
Ad1. Kwik(damp) Hg  
Kwikdamp welke vrijkomt uit een amalgaamrestautie wordt opgenomen door diverse organen en veroorzaken vaak ter plaatse afwijkingen:

· Nervus Opticus : neuritis (Ganser 1985)

· Via de sinus naar de temporalis kwab van de hersenen (Hendricksson 1998)

· Veroorzaakt veel neurologische schade (Windebank 1984)
· Longen via - Nervus Vagus uitbreiding naar centrale kernen in de hersenstam  

                          (Sjostrand 1970), naar longen en spijsverteringskanaal (Sjostrand 
                           1970) en geeft longafwijkingen (Blery 1987)
                        -  Bloed ondergaat kwik methylering. Het effect daarvan op de                                  

                           witte bloedcellen in een verlaging van de polymorfonucleaire  

                           leukocyten (Contrino 1988). Diverse effecten op de rode     

                           bloedcellen (Magos 1975, Hal Huggings, Riggs 1952) 
-     Placenta: kwik aantoonbaar in de foetus in de hersenen, hart, 
      ogen, oren, etc. tussen 0 tot 12 weken.
· Bloedhersenbarrière (Nylander 1987). Heeft interactie met de aminozuren en SH-groepen in de bloedhersenbarrière (Aschner 1990) . De bloedhersenbarrière beschermt het centrale zenuwstelsel niet tegen Hg (Aschner 1990).

Ad2.   Hg² +:
· Wordt zeer goed opgenomen door de darm (Windebank 1984)

· Zorgt voor een acute intracellulaire vernietiging

· Vernietigt het reductase enzym (Canton & Costa 1983)
· Veroozaakt ‘leaky membrane’(Friberg 1986)

· Dringt cellen binnen via calciumkanalen (Friberg 1986)
· Biologische halfwaardetijd is meetbaar in jaren (Aschner 1990)

· Vormt HgCl2 in de maag, dat maagzweren veroorzaakt  (Friberg 1986). Het vernietigd bacteriën hetgeen tot spijsverteringsproblemen leidt (Rowland 1983)  en het zorgt voor mutatie van darmbacteriën, hetgeen tot problemen leidt met de eiwit-, suiker- en vetstofwisseling (Verity 1985, Sylversen 1977 en Hal Huggins).
· Heeft invloed op de energiehuishouding doordat Hg²+ de Na-Kpomp blokkeert (Aschner 1990)
· Zorgt voor celrupturen, de vrijkomende inhoud zorgt voor overbelasting van de lever en de nieren (Friberg 1986, Hal Huggings)
· Verlaagd de viability van lymfocyten (Swartzendruber 1988)

· Veroorzaakt autoimmuunziekten bij proefdieren (Swartzendruber 1988)

· Dringt de cel binnen: veranderd DNA (Canton & Costa 1983) en verwoest mitochondriën en het Golgi-apparaat (Cantoni 1984)

· Tast zenuwcellen aan (Aschner 1990), passeert de bloedhersenbarrière niet (Berlin 1963), excretie uit hersenen is langzaam (Magos 1967), dringt zenuwweefsel binnen van de Ca- en Na-kanalen (Arvidson 1990) en kan de plaats innemen van Ca²+ in de zenuwcelmembraan (Friberg 1986).

· Veranderd de functie van het transport over de celmembraan (Friberg 1986).
Ad 3. Methylkwik:
· Is een langwerkend vetoplosbaar gif (Lexmond 1976) en is 45 keer beter oplosbaar dan Hg²+ (Edwards 1975)

· Verschaft zich een nondestructieve toegang tot de celmembraan, oxideert tot Hg²+ en vernietigt de inhoud (Canton 1982)
· Methylering wordt bevorderd door antibiotica, demethylering wordt vertraagd door antibiotica (Friberg 1986)
· Veroorzaakt endocriene afwijkingen aan schildkier, ovarium en testis (Friberg 1986)
· Door formatie van haptenen wordt een eerste stap gezet naar de vorming van auto-immuunziekten (Swartzendruber 1988)
· Gaat door de placenta en veroorzaakt ontwikkelingsstoornissen in hersenen, hart, ogen, oren, schizis, voortplantingsorganen. Bovendien ontstaat chromosomale schade (Canton & Costa 1983)
· Kan als Methylkwikcysteïne gemakkelijk de bloedhersenbarrière passeren, biologische halfwaardetijd van enkele weken (Aschner 1990)
· Beïnvloed het zenuwstelsel (Stortebecker 1961 en 1982), remt synaptische overdracht (Nilner 1985), remt de geleiding van de axonale impulsen (Shrivastav 1976)
· Bevorderd de ontwikkeling van sensorische neuropathiëen (Schionning 1990)
· Degeneratie van zenuwweefsel (Leong 2001)

· Tast myeline-eiwitten aan (Ganser 1985)
· Accumulatie in motorische voorhoorncellen (Moller-Madson 1986, Danscher 1990)

· Slechts weinig methylkwik wordt gedemethyleerd (Schionning 1991)
· Een hoger zoutgehalte (NaCl) bevorderd demethylering (Blum 1980)

· Vit B-12 methyleert kwik (Imura 1971)
· Cysteïne bevorderd methylering (Lander 1971)

· Plasmiden zetten Hg ²+ om in methylkwik (Konetzka 1977)

· Methylering wordt bevorderd door darmbacteriën (Edwards 1975)
· Methylkwik beperkt het visuele vermogen (Clarkson 1987)

· Methylkwik veroorzaakt ‘numbness’ en tintelingen in handen en voeten (Hunter 1954)
· Methylkwik geeft duidelijke foetale afwijkingen (Curle 1984, Koos 1960)

· De plasmamembraan is voorkeurslocatie voor Methylkwik (Ballatori 1988)
· Spierzwakte door penetratie van methylkwik in de acetylcholine receptor (Rustam 1975)
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The tooth to brain express
Verder is ook aangetoond dat kwik vanuit de vulling penetreert naar de pulpakamer (Stortebecker 1965, Moller 1978, Arvidson 1990). Het veroorzaakt in de pulpakamer lokale inflammatoire reacties en verderop aan de wortelpunt periapicale afwijkingen zoals condenserende ostitis. Nog verder dan deze lokale afwijkingen gaat de versleping van kwik  uit de restauratie via de pulpakamer en de wortelkanalen via een retrograad axionaal transport over de N. Trigeminus. 
Het blijkt dat de N. Maxillaris een open transportverbinding is voor microbiële toxinen en kwik naar de hersenen (Arvidson 1987) en naar de veneuze hersenvaten (Stortebecker 1982).
De Mandibulaire tak van de N. Trigeminus vervoert kwik met een snelheid van 70 mm per 24 uur naar het ganglion Trigeminale in de schedelbasis (Arvidson 1987)
Het kwik concentreert zich in de gliacellen hetgeen leidt tot neuropathiën. 

Dit retrograde axonale transport, ook wel ‘the tooth to brain express’ genoemd, beperkt zich niet alleen tot kwik (Teague 1923, Stortebecker 1965, Goodpasture 1923, Payling-Wright 1956, Kristensson 1970, Furstman 1975, Miyamato 1983, Arvidson 1987, 1992, 1981,1975) Er vindt ook transport plaats van koper, antiseptica, antibiotica, natriumhypochloriet, rottingsproducten, wortelkanaaltoxinen (Moller 1978, Perma 1981). Bovendien kunnen Actinomyces bacteriën uit avitale elementen via dit transport direct naar de hersenen migreren (Perma 1981)
Ontstekingen in het trigeminusgebied tgv. kwik kan aanleiding zijn tot trigeminusneuralgie en migraine. 
Evenzo vindt transport plaats via de N. Hypoglossus (Arvidson 1990)

Samengevat zijn de targets voor kwik:

Kwikdamp: 
     -     neurologische schade
· geboorteafwijkingen

· N. Opticus en ogen

· luchtwegen, longen

· rode en witte bloedcellen

Ionisch kwik:

· periphere zenuwen
· lever, nieren

· DNA

· celmembraan

· maag en darmen

· vernietigd rode bloedcellen

Methylkwik:

· bloedhersenbarrière

· geboorteafwijkingen

· neurologische afwijkingen
· endocriene dysfunctie

· tremoren

· spierzwakte

Bron: Toxicity from Dental mercury 
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